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Diakonische Einrichtungen

Speiseplan
Essen auf Radern
Vom 27. Juli bis 2. August 2026
Telefon 05271 — 9782725
6.30 Uhr bis 14 Uhr

Montag 27.7. Dienstag 28.7. | Mittwoch 29.7. |Donnerstag 30.7.| Freitag 31.7. Samstag 1.8. Sonntag 2.8.
MENU 1 ; MENU 1 MENU 1 MENU 1 MENU 1 MENU 1 MENU 1
Konigsberger Klopse | Fleischkase (1,2) mit | Bunter Gemuse- Nurnberger Alaska-Seelachsfilet Schnittbohnen- Schweineschnitzel (k)
mit Kapernsofe (d,k) , | Zwiebel-Senf-Solte Eintopf (2,f,h) mit Rostbratwirstchen mit Krauterauflage Eintopf mit Wrfeln mit Champignonsofe
Kartoffelpuree (d) und |(k,m), Erbsen- Wiirstchen (1,2) auf Sauerkraut (2) mit |(a,k), dazu aus Kasslerfleisch (k) , buntes Gemuse

Rote-Bete-Salat Mohren-Gemiuse (12) | Waldfrucht-Joghurt Kartoffelplree (d) Krautersol(e (d.k) , (1,2, £.h) (12) und Kartoffel-
Apfelmus (2) und Bratkartoffeln (1,2) | (d) Frucht-Joghurt (d) buter Salat mit Pfirsich-Maracuja- Gratin (d)
Bananen-Joghurt (d) Dressing (m) und Joghurt (d) Dessertbecher
Kartoffeln (12) (d)
Frucht-Dessert
) ) ) ) » Apfelkuchen * (d) ) :
MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2
Seelachsfilet natur (a) | Apfel-Pfannkuchen Geflllte Grofer Salatteller mit | Gemuse-Frikadelle Kase-Lauch-Suppe | Rinder-Hacksteak (k)

mit leichter Senfsolbe
(d,k,m) , Zucchini-
Gemiise (12) und
Kartoffeln (12)
Apfelmus (2)

(d,k,n) mit Vanillesolbe
(12,d)
Bananen-Joghurt (d)

Paprikaschote (k)
mit Tomatensolie
(k) und Reis
Waldfruchi-doghurt
(d)

Thunfisch , Oliven ,
Mozzarella und Ei (d,n)
dazu Dressing (m)
Frucht-Joghurt (d)

(k,n) mit Krautersolie
(d,k) und Kartoffeln
(12)

Frucht-Dessert

., Apfelkuchen “ (d)

mit Hackfleisch (d)
und Baguette-Brot (k)
Pfirsich-Maracuja-
Joghurt (d)

mit Champignonsole
(k) , buntes Gemise
(12) und Kartoffein
(12)

Dessertbecher

(d)

1 Konservierungsstoff;

2 mit Antioxidationsmittel;

3 mit Geschmacksverstarker;

12 mit Farbstoff;
13 geschwefelt;

81 Thermisiert, ohne Kihlung haltbar

Anderungen vorbehalten

a - Fisch und Fischerzeugnisse
b - Erdnuss und Erdnusserzeugnisse

c- Soja

d - Milch ,Lactose
e - Schalenfrichte

f - Sellerie
g - Sesam

h - Schwefeldioxid und Sulfide

i - Lupine
j - Weichtiere

k - Glutenhaltig,Getreide (Weizen) / o - Glutenhaltig,Getreide (Roggen)

| - Krebstiere
m - Senf
n—Ei



